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Nombre: Estrategia de apoyo para los procesos de aprendizaje en casa, atendiendo
a las recomendaciones del MEN en la prevencion y contencion del COVID 19

Grado o Nivel Area o Tema Duracion
Asignatura
100y 11° Educacion JUEGOS TRADICIONALES Y 2 horas
fisica DE LA CALLE

Criterios de desempefio

Valora la practica de juegos tradicionales como un medio educativo

Actividades
Actividad 1 Saberes previos

Define con tus propias palabras los siguientes términos:
Juego

Recreacion

Tradicion

Juegos de la calle

Juegos tradicionales

e o o o |

2. Menciona los juegos tradicionales o de la calle que mas se practican en la
actualidad.

Actividad 2

Realiza la siguiente actividad teniendo en cuenta tus conocimientos y el siguiente
formato como guia minimo debes hacer el ejercicio con 15 juegos que tu
conozcas.

Nombre del | Organizacion | Material Descripcién | Grafica o dibujo
juego de la
tradicional actividad




“Gallinita
ciega”: en
espacio

La gallina Gran grupo | pafuelo delimitado,
ciega un alumno/a
con los ojos
vendados y
los demas
alrededor le
preguntan:
gallinita
ciega, (qué
has perdido?;
y responde:
he perdido
una aguja 'y
un dedal. Le
dan tres
vueltas sobre
si mismo y
empieza a
buscar a los
demas,
cuando lo
Coja, tiene
que adivinar
quién es por
el tacto.
Cambio de
roles.

Actividad 3

Los juegos de nuestros padres y abuelos forman parte de nuestra historia 'y de
nuestra cultura. Por ello no podemos dejar que se olviden. Vamos a elaborar un
fichero con los juegos que se practicaban antes, siguiendo la ficha siguiente.




1. Elaboraun fichero con los juegos a los que jugaban nuestros padres, abuelos,
etc. para ello puedes preguntarles a ellos y usar internet. Usa la ficha que hay a
continuacion.
(jCuéntos més juegos encuentres mejor!)
Minimo 15 juegos

Nombre: Dibujo:

Fuente:

Materiales:

Desarrollo:

Reglas:

Actividad 4

Conceptualicemos a través del siguiente mapa de resumen




- Lasilla de la
reina

SALTOS:
-Comba
-Rayuela

-Pidola

HABILIDAD:
-Zancos

- Laberinto
-Didbolo

JUEGOS

TRADICIONALES
Y POPULARES

CARERRAS:
-Pafiuelo

LANZAMIENTO:
-Tirachinas
-Escondite -Petanca

-Torito en alto -Kema

Analiza la siguiente gréafica y con tus propias palabras escribe lo que
entendiste

Con los juegos trabajados en el primer formato realiza la clasificacion
teniendo en cuenta la clasificacion de la grafica anterior.




El juego es muy
importante para mi,

porque:

jiiY todo ello de una forma
lacentera sitivall

‘

Elabora el mapa de resumen en tu cuaderno

« N\

Descubro el

espacio que
me rodea

Actividad 5

De acuerdo al siguiente mapa de resumen, cual seria la definicion de juegos
populares y juegos tradicionales

Juegosy deportes
popularesy tradicionales

Juegos populares: son propios Juegos tradicionales: se

de un pueblo o de un grupo de
persona. Se conoce las
costumbresy la cultura de una
zona

transmiten de generacién en
generacion.
Deportes tradicionales se
practican en competiciones

Pueden se :
De carrera, de lucha, de fuerza, de
habilidades, de lanzamiento, de punteria, de
resistencia etc

EL PALITO: juego popular donde se
desarrollala fuerza, resistenciay
velocidad.Se juega al aire libre, con
dos equipos de cinco jugadores.
Material empleadoun palo

EL FUTBOL: deporte tradicional, se
desarrollala velocidad, fuerzay
resistencia. Se juega al aire libre ,el
material empleado es un balény dos
porterias, consta de dos equipos con once
jugadoresy un érbitro




Elabora el mapa de resumen en tu cuaderno

Metodologia

Explique aqui como es el desarrollo de las estrategias metodoldgicas para el desarrollo
del taller, si son virtuales, fisicas, etc.

Evaluacion ACTIVIDAD EVALUATIVA

1. Realiza un ensayo sobre los juegos tradicionales en la era

digital.
Webgrafia y/o https://hablemosdeculturas.com/juegos-tradicionales-de-colombia/
Bibliografia https://www.google.com/search?q=mapa+de+resumen+juegos+tradi
cionales&tbm=isch&ved=2ahUKEwipma h-
7XoAhVUW1kKHUOzAA0Q2-

cCegQIABAA&og=mapa+de+resumen+juegos+tradicionales&gs |I=img
.3...133918.141985..142204...0.0..0.219.5652.0j35{1......0....1..gws-
Wiz-

img....... 35i39{0i67j0j0i131i67j0i131j0i8i30j0i30.J8D7tANP1II&ei=N3x
7XumhNtS25QLD50JQ&bih=608&biw=1366#imgrc=4820Xt rOAFFeM
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