Institucion Educativa San José de Venecia — Antioquia.
Estrategia de apoyo para los procesos de aprendizaje en casa, atendiendo a las
recomendaciones del MEN en la prevenciéon y contencién del COVID-19.
Nombre del docente: Maria Patricia Restrepo Rodas.
Grado o Nivel: 5.
Area o Asignatura: Sociales.
Tema: Como es el relieve colombiano.
Criterios de desempefio.
» ldentifica y describe las principales caracteristicas del relieve colombiano.

Actividades.

1. Leey observadetenidamente el siguiente cuadro.

Lectura del siguiente texto, teniendo en cuenta entonacién y pausas.

El relieve colombiano

El relieve consiste en . ., .NEVADOS

[}
I.

-

las distintas formas que MONTANAS._;‘."
presenta la superficie de la AL
Tierra. En algunos lugares, =%,
esta superficie presenta _
elevaciones en forma de
montanas y cordilleras.
En otros lugares, presenta
formas planas, como los

valles, las llanuras y las %

mesetas.

B\ CORDILLERAS

R

El 33% del territorio colombiano esta constituido por montafias y un 67% por llanuras bajas.

El relieve colombiano lo podemos resumir en:

1. Cordilleras: son conjuntos de montafias alineadas a lo largo de un eje que forman una unidad. Esta
cadena de montafias ingresa por el suroccidente del pais en direccion norte.
En su recorrido se divide en 3: cordillera occidental, central y oriental.

2. Sistemas montafiosos periféricos: estas son formaciones montafiosas independientes de la
cordillera de los andes. Los principales sistemas montafiosos de nuestro pais son: la sierra nevada
de Santa Marta, los montes de Maria y las serranias de la Macarena, el Baudé, del Darién y de la
Guajira.

3. Las llanuras colombianas: son las tierras mas bajas y planas que hacen parte del territorio
colombiano. Se destacan cuatro grandes llanuras que son: llanura del Caribe (apta para la ganaderia),
llanura del pacifico (con riqueza mineral y natural), llanura amazdnica (selvatica, lluviosa, con fauna
y flora variada) y llanuras orientales (tierras aptas para la ganaderia).

La variedad del relieve colombiano hace que Colombia tenga clima y temperaturas muy variadas que van
desde el clima calido (altas temperaturas), hasta el glacial (bajas temperaturas).




2. Copiael texto (letra) en tu cuaderno de sociales, recorta la imagen del relieve y pégala luego.

3. Observa el siguiente mapa fisico de Colombiay lee las formas de relieve que se presentan.

72° W Q 68° W

Serrans
e
CARIBE e oty
B 1323 Riohacha, GUAJIRA >
El relieve de Colombia se 7™ Santa Ma ngx N 4 L
: NER Barrangyl SIERRANEVADA 5~ *#~"
caracteriza porisurgran T T o ! S
variedad de formas. ARG, SANTAMARTA® &/
Cal " - o 2
MZ:@\ %%n e 8

A
% 8
e, e,
UCRI & . Y p
\3 La cordillera Oriental es la mas
7O larga y ancha. Empieza en el Macizo VENEZUELA
La cordillera Central,nace en o4« § colombiano y al llegar al paramo de

2 &/ o % W
el Nudo “de los Pastos y se & Sdanfurbdn se divide en dos ramales:
extiende “hasta las serranias § - Serrania de los Motilones

PANAMA

N5 e noctelia.

de Santa Barbara y San Lucas. " - Cordillera de Mérida
z e s Sucaramanga « e -
e & rd e
Si e
2 |‘anmiouia SANTANDER  SIEEF

SERRANIA w - =
DE Medalin

BAUDO 05 @

OCEANO | _iaops- = P 0,

3 k- e 2 CASANARE Meta P

PACIFICO Estos nevados, ubicados

La cordillera Occidental (pecy N. Defcuing -eh Idi ‘¢ordillera Oriental,

o Gran parte del territorio
; Ly 23
es la més angosta de las }; N.Dejjolime fianen ‘alturas superiores
Q » (o] -

colombidho “estd  formado
por tierras planas o llanas,

::.:bi::de[:e:s\b‘:d:f;: i 3 "f] ias 500? b ubicc.itias al .o?ienfe de la -
los Pastos. En su_parte [EICLMA i cordillera Oriental, ~en: las
final, se ramifica eff fres META regiones de la Orinoquia y la
serranias: Abibe, San”} civa SERRANIA Rib.Guaviar Amazonia.
Jerénimo y Ayapel. MADC%QNA AR
yun
N V. Purace ;".m:‘:"_‘ /,
+Florencia Nt.._.&" ) \
2 | ¢
: ; o VAUPES
Nuestro pais estd atravesado, de AQUETA S8 SR
sur a norte, por tres’grandes cade- | € |
., nas de montaiias o cordilleras, ellas ;
son: cordillera Occidental, cordillera
Central, cordillera Oriental. Estas
hacen parte de la gran cordillera BRASIL

de los Andes, que recorre la parte
occidental de América del Sur.

ECUADOR

4. Recorta el mapa anterior y pégalo en una hoja completa de tu cuaderno.
5. Leey transcribe en tu cuaderno de sociales, el siguiente texto complementario.

POSICION GEOGRAFICA DE COLOMBIA
Colombia cuenta con una posicién geografica estratégica, ya que es un punto de enlace entre los paises
del norte y del sur en el hemisferio. Ademas, posee amplias costas sobre los océanos Atlantico y Pacifico.
Esta cruzada de norte a sur por el principal sistema montafoso, los Andes.



Los Andes se inician a partir del nudo de Los Pastos o de Huaca, al sur del departamento de Narifio y desde
este punto se dividen en las cordilleras Occidental y Central. M&s al norte, en el Macizo colombiano, de la
Cordillera Central nace la Oriental.

Colombia cuenta con 6.342 km de fronteras terrestres. El pais limita con cinco paises: por el oriente, con
Venezuela y Brasil; por el sur, con Ecuador y Peru, y por el noreste; con Panama. De igual manera, cuenta
con fronteras maritimas que se extienden al mar territorial y a la plataforma continental.

EL RELIEVE COLOMBIANO
El territorio continental colombiano esté constituido en un 33% por montafias y un 67% por llanuras bajas.
Dentro de su topografia se pueden distinguir tres sectores principales. El primero sector corresponde al
sistema montafioso andino, conformado por las tres cordilleras y los diferentes valles interandinos,
abarcando el occidente del pais.

El segundo sector lo conforman las extensas llanuras bajas, ubicadas en la franja oriental, en las regiones
de Orinoquia y Amazonia, asi como también, las llanuras de las costas Pacifica y Caribe (al Occidente y
Norte del pais respectivamente). El Gltimo sector corresponde al sistema periférico, el cual cubre los
sistemas montafiosos aislados, como el de la sierra Nevada de Santa Marta y la Macarena.

6. Escribe en tu cuaderno de sociales las siguientes palabras, busca en el diccionario el significado
de ellas y escribelo:

Montafa:

Cordillera:

Llanura:

Valle:

Nevado:

a
b
c. Meseta:
d
e
f.

7. Realiza un dibujo de cada una de las formas del relieve buscadas en el diccionario. Te puedes basar

también en la grafica o dibujo que hay en el primer cuadro de la ficha.

8. Completar:
a. La cordillera en su parte final se ramifica en 3 serranias: Abibe, San Jerénimo y

Ayapel.

b. La mayor parte de tierras llanas o planas estan ubicadas al oriente de la cordillera

en las regiones de la Orinoquia y la

c. La cordillera central nace en el nudo de los y se extiende hasta la serrania

de Santa y San

d. Colombia esta atravesado de sur a norte por tres grandes cadenas de montafias o cordilleras, ellas son:

cordillera , cordillera , cordillera




e. El 33% del territorio colombiano esta constituido por y el 67% esta formado

por

9. Colorea en el siguiente mapa las tres cordilleras de Colombia, delinea el mapa, recorta el cuadro y
pégalo en tu cuaderno de sociales.

10. Luego de leer toda la parte tedrica, incluyendo el mapa fisico, piensa y escribe en tu cuaderno de

sociales sobre cuales pueden ser las ventajas o desventajas del relieve colombiano.

Metodologia.
Este taller se realizard en medio fisico (impreso), teniendo en cuenta que de 34 estudiantes del grupo 5.1, 22
no tienen acceso a internet, por citar un ejemplo.

Quienes tengan internet, para apoyarse pueden entrar al siguiente video: Colombia: Relieve Parte 1 -
Geografia — Educatina. Educatina. Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=00s4zjms4e4

Evaluacion.
Revision y calificacion del taller.

Webgrafia y/o Bibliografia.
Ciencias Sociales 5. Liceo Salazar y Herrera.
Ciencias sociales 5. Guia de Aprendizaje. Escuela Nueva.
Colombia: Relieve Parte 1 - Geografia — Educatina. Educatina. Enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=00s4zjms4e4
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