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Caracteriza la estructura y fisiologia del Sistema digestivo
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Se anexa taller con las actividades de cada tema
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situacion lo amerita, utilizando los medios virtuales como la
recepcion de los trabajos por medio del correo electrénico.
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Nota: Se debe tener todo el contenido de los temas y el desarrollo de las actividades en el cuaderno de

ciencias naturales.
TEMA 1: NUTRICION EN LOS SERES VIVOS

De acuerdo a los conocimientos adquiridos en afios anteriores desarrolla el siguiente taller de exploracion:
TALLER DE EXPLORACION

1. ¢Por qué crees que se deben masticar bien los alimentos?

2. ¢Como crees que se obtienen los seres vivos la energia que necesitan para realizar sus funciones?

3. ¢Cual crees que sea la importancia de la nutricién para los seres vivos?

Elabora el siguiente mapa conceptual:

La nutricidon

Transforma

Los alimentos

Para Mediante

El sistema
Formar tejidos Obtener energia digestivo

Que consta de
Proteger el

organismo

Tubo digestivo Glandulas anexas

El PROCESO NUTRICIONAL

Todos los seres vivos deben alimentarse con el fin de obtener la energia necesaria para mantenerse con vida
y poder realizar todas sus actividades. Esta funcién se denomina nutricién y comprende las siguientes etapas:

1. Laingestion 5. Lacirculacion

2. Ladigestién 6. El metabolismo celular
3. Laabsorcién 7. La secrecion

4. Larespiracion 8. La excrecién

SISTEMA DIGESTIVO EN ANIMALES

Las plantas son seres autotrofos porque fabrican su propio alimento mediante el proceso de la fotosintesis.
En cabio los animales, los hongos y algunos microrganismos son seres heterétrofos, ya que deben tomar los
nutrientes elaborados de otros organismos o del medio. Pero para obtener la energia el alimento debe ser
digerido con la ayuda de un sistema digestivo.

Sin embargo algunos animales invertebrados parasitos, como la tenia carecen de 6rganos digestivos porque
absorben el alimento ya digerido por sus huéspedes.



MODIFICACIONES DEL SISTEMA DIGESTIVO

Por lo general, el sistema digestivo de los vertebrados consta de un tubo muscular que posee un orificio de
entrada, la boca, y un orificio de salida, el ano. De acuerdo con los habitos alimenticios, este modelo de sistema
digestivo puede sufrir modificaciones:

¢ En los animales invertebrados el érgano que presenta mayores modificaciones es la boca; su forma
depende del tipo de alimentacién y de la forma como capturan e ingieren el alimento.

¢ En los animales vertebrados se presentan algunas variaciones. Las aves por ejemplo, presentan una
dilatacién en la regién posterior del eséfago llamada buche. Este sirve para almacenar y humedecer el
alimento. Ademas, tienen el estdmago dividido en dos partes: el proventriculo y la molleja. El
proventriculo segrega los jugos digestivos. La molleja tritura el alimento con la ayuda de piedrecitas
ingeridas por el ave.
Los anfibios, los reptiles y las aves poseen una estructura especial en la terminacion del intestino
grueso llamada cloaca. Alli se mezclan la materia fecal y la orina antes de su expulsion.
Los mamiferos no tienen buche, molleja ni cloaca en su tubo digestivo. Su estbmago esta bien
desarrollado y su intestino es bastante largo. Los rumiantes tienen el estdmago dividido en cuatro
regiones: panza, bonete, libro y cuajar.

LA DIGESTION EN EL HOMBRE

En los seres humanos el sistema digestivo esta muy bien estructurado, y consta de dos partes: el tubo digestivo
y las glandulas anexas. (Realiza el dibujo del sistema digestivo humano con sus respectivas partes).

El Tubo Digestivo

Su nombre se debe a que la mayoria de sus 6rganos tienen forma de tubo. Comprende las siguientes partes
(consultay escribe la descripcion y funcién de cada una):

e Laboca

e Lafaringe

o El esoéfago

e Elestomago

¢ Elintestino delgado
e Intestino grueso

Las Glandulas Anexas

Son érganos que no pertenecen directamente al aparato digestivo, pero producen sustancias que facilitan el
proceso de la digestion. Las glandulas anexas son (consulta y escribe la descripcidon y funcién de cada
una):

El higado
El pancreas
Las glandulas salivales

FISIOLOGIA DE LA DIGESTION HUMANA

Al igual que en los demas vertebrados, el proceso de la digestién humana incluye dos fendmenos: la digestién
mecénica y la digestion quimica.

e La digestibn mecénica consiste en triturar los alimentos, mezclar las particulas resultantes con los
jugos digestivos y conducirlas por los 6rganos de la digestion. Esta se realiza por la masticaciéon y los
movimientos peristalticos de los diferentes 6rganos.



e La digestion guimica reduce las grandes moléculas de los alimentos a moléculas mas simples para
ser absorbidas. Se realiza mediante las enzimas de los jugos digestivos.

EL PROCESO DIGESTIVO EN EL HOMBRE
En el hombre, la digestién se lleva a cabo en varias etapas:

e Digestion en laboca

e Digestion en el estomago

e Digestion en el intestino delgado
e Absorcion de los nutrientes

e Eliminacion de los desechos

ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO

El sistema digestivo humano se ve afectado por diferentes enfermedades que influyen en la salud del individuo.
Se manifiestan por signos como dolores abdominales, pérdida del apetito, agrieras, nauseas, vomitos, diarreas
y estreflimiento. Las enfermedades mas frecuentes son (realiza una pequefia consulta de cada una de ellas):

e Ulceras
¢ Apendicitis
e Diarrea

e Estreflimiento
e Parasitismo

e Hepatitis

e Gastroenteritis
e Caries dental

ACTIVIDAD
Basados en los contenidos, desarrolla en el cuaderno los siguientes puntos:

1. ¢Qué funcion cumplen los jugos digestivos durante el proceso de la digestion?

2. ¢Cual es la diferencia entre el sistema digestivo de los vertebrados y el de los invertebrados?

3. Completa el siguiente cuadro:

El higado El pancreas Las glandulas salivales

Definicién
Funcion

4. Teniendo en cuenta las partes y funciones del sistema digestivo humano, ¢ explica que crees que
pasaria con el proceso de digestion si desapareciera el estbmago?
5. Menciona la funcién de: la cloaca, la molleja, el buche y el proventriculo.

Nota: Se debe tener todo el contenido de los temas y el desarrollo de las actividades en el cuaderno de
ciencias naturales.
TEMA 2: CIRCULACION EN LOS SERES VIVOS

De acuerdo a los conocimientos adquiridos en afios anteriores desarrolla el siguiente taller de exploracion:
TALLER DE EXPLORACION

1. ¢Como crees que los seres vivos transporten por su cuerpo las sustancias nutritivas y las sustancias
de desecho?



2. Atujuicio, ¢ Cual es el papel del corazén en el transporte de sustancias?
3. ¢Qué problemas crees que pueda presentar el mecanismo de transporte de sustancias?

Desarrolla el siguiente mapa conceptual

La Circulaciéon humana

Se realiza por los sistemas Comprende
Vascular Sanguineo Vascular Linfatico Circulaciéon Mayor Circulaciéon Menor
Formado por Formado por Que transporta Que transporta
La Sangre La Sangre
Tejido 5 Vasos La Linf -
o Corazon ¢ atinia Arterial Venosa
Sanguineo Sanguineos
Que impulsa la Que reparte la Que es conducida Hacia Hacia
sangre por sangre por hacia
Movimientos Diferencia de El torrente Las células Los
cardiacos presion sanguineo del cuerpo pulmones

EL PROCESO DE CIRCULACION

Todas las células necesitan recibir oportunamente los nutrientes y el oxigeno para poder realizar sus funciones
vitales. Del mismo modo, deben eliminar las sustancias toxicas que resultan del metabolismo celular.

Los organismos unicelulares por ejemplo, realizan este intercambio directamente con el medio y las sustancias
incorporadas son transportadas a diferentes lugares de la célula por el citoplasma. Los organismos
pluricelulares, en cambio, han desarrollado una organizacién estructural, como el sistema circulatorio que
asegura el transporte de los nutrientes necesarios.

A pesar de las diferencias estructurales, tanto los organismos unicelulares como los organismos pluricelulares
cumplen con la misma funcién: intercambiar y transportar nutrientes por el interior de su cuerpo. A esta funcién
se le llama circulacion.

Mecanismos de circulacion en los animales
Los animales presentan los siguientes mecanismos de circulacion:

e Ladifusion: por medio de la difusion, las sustancias pasan de una célula a otra, es comun en aquellos
organismos que carecen de sistema circulatorio especializado como los poriferos, los celenterados, los
platelmintos y los nematelmintos.

e Lacirculacién abierta: se presenta en organismos que carecen de vasos capilares. En ellos, el liquido
circulatorio se mueve parcialmente por conductos o vasos y llega a unos espacios llamados lagunas.
Se encuentra en los moluscos, los artropodos y los equinodermos.

e Lacirculacion cerrada: se presenta en animales con un aparato circulatorio mas complejo. Los liquidas
se mueven a través de vasos conductores que se unen por unas ramificaciones muy finas llamadas



capilares. Los capilares de encargan de distribuir las sustancias a las células. Es propia de algunos
gusanos y animales vertebrados.

Modificaciones del Sistema Circulatorio
El sistema circulatorio presenta muchas variaciones:

¢ Enlos animales invertebrados, como la esponjay la hidra, la circulacion se realiza por difusién. Otros
presentan sistemas circulatorios abiertos.

¢ En los animales vertebrados, la circulacion es cerrada. La sangre sale del corazon por las arterias y
regresa a él por las venas. Sin embargo se presentan variaciones en sus sistemas circulatorios,
especialmente a nivel del corazén.

Consulta: como estd conformado el corazén en los peces, los anfibios, los reptiles y los mamiferos.

LA CIRCULACION EN ELSER HUMANO

El sistema circulatorio humano comprende dos sistemas de transporte: el sistema vascular sanguineo y el
sistema vascular linfatico. El sistema vascular sanguineo esta conformado por el corazén, los vasos
sanguineos que incluyen las arterias, las venas y los vasos capilares; y el tejido sanguineo o la sangre.

Realiza: el dibujo del sistema circulatorio humano.
La Sangre: un Tejido Liquido

La sangre a pesar de ser liquida, es considerada un tejido puesto que es un conjunto de células similares,
especializadas en el desempefio de funciones comunes. Una de las propiedades mas llamativas de la sangre,
es la de coagularse o solidificarse cuando sale delos vasos sanguineos que la contiene.

Composicién de la Sangre

La sangre estd compuesta por una parte liquida, el plasma sanguineo, y por un variado conjunto de células
como los glébulos rojos, eritrocitos o hematies, los glébulos blancos o leucocitos y las plaquetas o trombocitos.
(Consultay escribe ladescripciény funcién de cada unade las partes en gue esta compuestala sangre).

Grupos o Tipos de Sangre

La sangre de las personas no presenta las mismas caracteristicas y por esta razon se puede clasificar en varios
grupos o tipos. El termino tipo de sangre se refiere a ciertas proteinas que se encuentran en los glébulos rojos,
estas proteinas se llaman aglutinégenos o antigenos. Las proteinas mas importantes son las denominadas A
y B las cuales determinan la clasificacion de sangre en 4 tipos: el tipo A (proteina A), el tipo B proteina B), el
tipo AB (proteina Ay proteina B) y el tipo O (carece de estas proteinas).

Consulta: entre tus familiares que tipos de sangre presentan y observa cual es el mds comuan. Escribelos.

EL CORAZON Y LOS VASOS SANGUINEOS

El coraz6n es un 6rgano muscular hueco del tamafio de un pufio. Esté situado en el térax, entre los pulmones
y ligeramente inclinado a la izquierda. Su funcién es impulsar la sangre para ser distribuida por todo el cuerpo.
(Dibuja el coraz6n con sus respectivas partes.)

Estructura Interna



En su parte interna el corazén esté dividido en cuatro cavidades: dos auriculas y 2 ventriculos. La auricula
izquierda se comunica con el ventriculo izquierdo a través de la valvula mitral o biclUspide. La auricula derecha
se comunica con el ventriculo izquierdo a través de valvula tricuspide. En la unién con la arteria se localizan
las vélvulas semilunares que controlan la salida de la sangre. Un tabique medio separa las cavidades
izquierdas y derechas, dividiendo en corazén en dos; el corazén derecho y el corazén izquierdo, incomunicados
entre si.

Estructura Externa: el Masculo Cardiaco
Las paredes del corazén son gruesas y estan formadas por tres capas de tejido muscular cardiaco

e El pericarpio o capa externa
¢ El miocarpio o capa media
¢ El endocarpio o capa interna

Los Vasos Sanguineos
Son de tres clases:

e Arterias: son vasos gruesos y elasticos que salen de los ventriculos del corazén. Transporta la sangre
con oxigeno y nutrientes por todo el cuerpo.

e Venas: son tubos méas delgados que llegan a las auriculas del corazén. Transportan la sangre con gas
carbdnico y demas desechos provenientes de los tejidos.

e Vasos capilares: son vasos muy finos que resultan de la ramificacion de las arterias al llegar a los
tejidos. Los capilares arteriales su funcion es distribuir la sangre con oxigeno y nutrientes a todas las
células y los capilares venosos recogen el dioxido de carbono y los desechos.

AFECCIONES DEL SISTEMA CIRCULATORIO

Las enfermedades del corazén y los vasos sanguineos constituyen la principal causa de muerte en los paises
desarrollados. Algunas afecciones son: (realiza una pequefia consulta de cada una de ellas):

e el ataque cardiaco
e lahipertensién

e Jlatrombosis

e las vérices

e el aneurisma

e Jlaanemia

e la arterioesclerosis.

ACTIVIDAD
Basados en los contenidos, desarrolla en el cuaderno los siguientes puntos:

1. ¢Por qué ala sangre y a la linfa se les considera como tejidos?

Se dice que tenemos dos corazones: uno derecho y uno izquierdo. ¢a qué se debe esta afirmacion?

3. Explica la diferencia entre:

a. Arterias y venas

b. Sangrey linfa

c. Circulacion abierta y circulacién cerrada

¢, Qué tiene que ver la anemia con los globulos rojos?

Consulta ¢ cuales son los cuidados que deben tener las personas para no tener afecciones en el sistema
circulatorio?
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