Estrategias de apoyo para los procesos de aprendizaje en casa, atendiendo a las
recomendaciones del MEN en la prevencién y contencién del COVID 19

Docente: Biviana Maria Pineda Tobén - Natalia Eugenia Ortiz Uribe
Grados: 1°
Areas: Ciencias Naturales y sociales
Temas:

e Formas del paisaje
e Materia y universo

Criterios de desempefio

e Describe las caracteristicas del paisaje geogréfico, barrio, vereda, lugar donde vive, sus
componentes y formas

e Identifica las diferentes formas de representacion de la tierra

¢ I|dentifica diferentes estados fisicos de la materia y sus propiedades

e I|dentifica los elementos que constituyen el universo

Actividades
1. escribe en el cuaderno los conceptos, colorea las imagenes y pegalas

¢Qué es un paisaje? Un paisaje es una extencion de terreno en la que pueden haber plantas, agua,
animales y construcciones y se divide en:

- Paisaje natural. = Paisaje cultural

Es el que no ha sido modificado por Se refiere a las modificaciones

el ser humano o que ha sido poco hechas por los seres humanos sobre
intervenido. Ia naturaleza.

Ejemplo: zonas selvaticas, zonas

montanosas, etc. Ejemplo: construcciones urbanas,

edificios, plazas, etc.




3. en el paisaje tambien encontramos diferentes tipos y formas de relieve, lee atentamente , escribe
los conceptos, recorta y pega las imagenes en el cuaderno:

¢, Qué es el relieve? Es la textura sobresaliente de una superficie , en el relieve encontramos
diferentes tipor de relieves como por ejemplo:

Montafia: es una forma de relieve natural que se caracteriza por su altura

Valle: es una llanura entre montafias o alturas con forma inclinada y alargada en medio de una rio



Colinas: montafas pequefias



4. colorea la imagen y escribe el nombre de cada forma de relieve, luego Con ayuda de tus padres
elabora con material reciclable el relieve y envia una foto a la profesora

| walle wolcdn mar mesaeta cordillera rio montafia costa ]

5. con material reciclable elabora el relieve

6. dentro del paisaje y el relieve encontramos ademas el clima, lee muy bien el texto: Entendemos
por clima a aquel fenébmeno natural que se da a nivel atmosférico y que se caracteriza por ser una
mezcla de numerosos elementos tales como la temperatura, la humedad, la presion, la lluvia, el
viento y otros.

se clasifican en

N
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Calidos

Templados

Frios

Se localizan en la zona
intertropical
Se dividen en:

- Ecuatorial

- Tropical
- Desértico

Son medios dificiles
para la vida

Se localizan entre los 30°
y los 60° de latitud

Se dividen en:
- Oceanico
- Continental
- Mediterraneo

Son medios favorables
para la vida

Se localizan en los polos
y en las altas montanas

Se dividen en:
- Polares
- De montana

Son medios hostiles
para la vida

Observa la imagenes y escribe que tipo de clima encontramos: calido, frio , templado y colorea
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b.Colorea la ficha y pega en el cuaderno

c.Lee y pega en tu cuaderno



X ESTADOS DE LA MATERIA

Los liquidos toman la
X forma del recipiente donde
se vierten. Los liquidos no

e se pueden mamenef con

Los soOlidos tienen
forma definida.
Podemos cogerlos
con las manos.

i Los JAases no tienen
forma. No podemos atrapar
un gas entre las manos.

d.Lee el siguiente cuento y realiza el dibujo

Historia de una gota de agua

Habia una vez una vanidosa gota de agua que vivia en un charco. Un dia el sol salio y calent6 el
charco. Entonces, la gota de agua subi6 al cielo. Su nueva casa fue una nube blanca; pero alli hacia
frio y la gotita comenzo a llorar. La nube le dijo: no estés triste. Conviértete en lluvia. Asi, regresaras

a tu charco y viviras feliz

e. El agua tambien tiene unos estados observa la imagen y luego lee detenidamnete la informacién

éCOoOmo es el agua??

el hlelo el agua el vapor
P o > S >/

SOLIDA LIQUIDA GASEOSA

El agua pura es insipida, inodora e incolora (o sea, no tiene sabor,
ni olor, ni color). El agua se puede presentar en tres estados:
solido (hielo), liquido (agua), o gaseoso (vapor).

f.Realiza el siguiente experimento en compaiia de un adulto: helado de fruta

* Prepara el jugo de frutas que mas te gusta



» Vierte el jugo de fruta en una cuveta para hielo

= Pon un palito en cada espacio

» Coloca la cubeta en el congelador

= Al dia siguiente retiralo y cuentanos ¢que ocurrio? Y ¢ Por qué?

g. observa cada imagen y utiliza las letras S si es solido, L si es liquido,G si es gaseoso , colorea

2Solido, liguido o gas?

Oibserva cdmo estd el agua oo cocda dibausipo w em el ), escrilbe:
S, i eatd e estacho sl L, =i extl em ectachos liogusscdos

G, i ests en estado gasecrno

Wi Il .

8. a.lee el texto: la tierra y el universo

EL UNIVERSO ESTA FORMADO POR TODOS LOS
CUERPOS CELESTES (ASTROS) COMO LAS
ESTRELLAS Y LOS PLANETAS

-Las ESTRELLAS son astros que dan
luz y calor.

-El Sol es una estrella. Sin el Sol no
habria vida.

-Las estrellas no se mueven, estan fijas
en el firmamento.

-Los PLANETAS no tienen luz propia y giran siempre
alrededor de su estrella.
-La Tierra es un planeta. La Tierra gira alrededor del Sol.

-Los astros que no tienen luz propia y que giran
alrededor de un planeta se llaman SATELITES o

: eg Lunas.

rosafernandezsalamancaprimaria

b. colorea la ficha, sigue las instrucciones



LA TIERRA ES EL PLANETA EN EL QUE VIVIMOS

© wwrw PIPOCLUB,com

la lung

-Laluna es el satélte nofural de la fiema, gira
alrededor de ella y torda casi un mes en dar
una vuelta.

-Muestra fases combiantes a medida que s
mugve en su dibita akededor de la Tiema.

E1Sol es una estrella. Es una enorme esfera \ i Son: Luna nueva, cuarto creciente, luna lena
| de gas caliente que estd brillando y girando. fcuato menguarle
Aparece mucho mds grande y mds brillante ;
ue las otras estrellas porque nosotros
estamos muy cerca de él. E Sol es el centro
de nuestro sistema solar. Todos los planetas
en nuestro sistema solar, incluyendo la
__ Tierra, giran alrededor del Sol,
- a -

* ;
hilps://www.mageneseducalivas.com/ X

b. con material que tienes en tu casa elabora un movil como el de la imagen, para esto necesitaras
un gancho de ropa o dos palitos cruzados, hilo, tijeras, papel de colores, colores u otros materiales

que tengas en casa.



c. elabora la sopa de letras

UNIVERSO

N O@F I Q@NUALTTUDMC N z|ASTEROIDE

DCE ZTVUGQRNNTHTLTB D c|COMETA
ESTRELLA

UWAVYIJPLANETA S Z|gaaxia

@ M ETEORTITGOTPIHNTC B F|METEORITO

L HP NZHNNBXHNSP s c|NBUOSA
PLANETA
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AS TERGOTIDET ZUHNNNTT

I FFAESTRETLTLATENTEWU

S I S2ZRFXVYGATRTETHSN

I B XMWATNTETBULTGOSA

F VUUGALASXTIA ARSIXTR

Metodologia: inicialmente se daran las instrucciones a través de un audio por WhatsApp y luego se
enviard el taller y el video educativo

Evaluacion: revision de evidencias recibidas por la profesora a través de WhatsApp
Webgrafia y/o bibliografia:

Libro conocimiento del mediol Santillanahttp://elsistemasolarticusb.blogspot.com/2018/10/el-sol-y-la-
luna.html https://www.imageneseducativas.com/sistema-solar-para-ninos-de-primaria/



http://elsistemasolarticusb.blogspot.com/2018/10/el-sol-y-la-luna.html
http://elsistemasolarticusb.blogspot.com/2018/10/el-sol-y-la-luna.html
https://www.imageneseducativas.com/sistema-solar-para-ninos-de-primaria/

Area: Ingles

Temas:
e partes del cuerpo
e prendas de vestir

Criterios de desempefio:
e Relaciona ilustraciones con palabras y oraciones simples.
e Pronuncia palabras relacionadas con los estados del tiempo en inglés.
e Pronuncia palabras y frases sencillas en inglés.

Actividades

1. escucha la cancion en ingles partes del cuerpo y memorizalas
https://www.youtube.com/watch?v=K-bYFAFeH Q.

2. repetir la pronunciacion de las siguientes palabras y las dibujo en mi cuaderno.

partes de la Cara
Observa el siguiente video y repite cada palabra que pronuncian.

https://www.youtube.com/watch?v=z2tlzbZACMk



https://www.youtube.com/watch?v=K-bYFAFeH_Q
https://www.youtube.com/watch?v=z2tlzbZACMk

PARTS OF THE FACE , WEB_DEL

®» MAESTRO

© webdelmaes tro.com

Colorea, recorta y pega cada parte de la cara y complete el dibujo.

Cut and paste the paris of the face

P
S
C”L@@és—v

mouth nose eye ear hair

2. observa de nuevo el video del cuerpo cantalo de nuevo, lee las partes del cuerpo, pega la ficha



p 0 Partes del cuerpo en inglés i

hair head
pelo cabeza
eyes — -
Sos \N° e ear
oreja
nose - mouth
nariz boca
shoulder arm
hombro brazo
hand
mano leg
knee pierna
rodilla
feet
f‘.)Ot pies
pie

3. practica con la siguiente ficha, escribe el nombre en inglés a cada parte del cuerpo que se esta
sefialando

My BOdy dontsnou TusnFuoiniwdangy azuiude

o e e e e e e e e e e

Do the caption of the picture using the words from
the box.
nose eye mouth finger
stomach ear leg hair
knee shoulder eyebrow ankle

~




4. busca en la sopa de letras las partes del cuerpo en ingles

Weord Scarch Pur-zle Body Parts
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5. observa el video: prendas de vestir, repite cada palabra en ingles
https://www.youtube.com/watch?v=4e3iHrLS77U. pega la imagen en el cuaderno y repite la
pronunciacion
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socks shoes
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skirt : sweater : dress ; shirt



https://www.youtube.com/watch?v=4e3iHrLS77U

7. une con una linea la prenda vestir y su nombre en ingles
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Areas: tecnologia. emprendimiento
Temas: profesiones y oficios
Actividades

Lee el siquiente texto

La profesion: Es el empleo o trabajo que alguien ejerce y que requiere estudios técnicos o
universitarios.
Oficio: actividad que realizan las personas y que no requiere estudios técnicos y profesionales.

1: Colorear y completar las imagenes de profesiones y oficios
rayitodocolores:. Blogspol. com




2: Dibujas los oficios y las profesiones de las personas de tu familia
3: Busca en el periddico o revista que oficio u profesion gustaria desempefiar cuando seas grande
4.Lee el poema con un familiar

LOS OFICIOS

CUANDO YO SEA GRANDE
QUIERO SER BOMBERCO
PARA SALVAR PERSONAS
Y APAGAR EL FUEGO.

CUANDO YO SEA GRANDE

QUIERO SER DOCTOR

0¥ PARA SANAR ENFERMOS

/ Y ALIVIARTE EL DOLOR. 9

CUANDO YO SEA GRANDE =
QUIEROC SER POLICIA
PARA ATRAPAR LADRONES

Y CUIDAR LA CIUDAD TODO EL DIA.

CUANDO YO SEA GRANDE

QUIERC SER PROFESOR

PARA ENSENARTE EL ABECEDARIO
CON MUCHO AMOR.

5.Lee las siguientes adivinanzas y busca las letras en el periédico y arma el nombre del oficio que
estan desempefando.

Con una manguera, casco y escalera, apago el fuego de la hoguera. ¢ Quién soy?

Es el héroe de la comunidad y la cuida noche y dia para conservar la seguridad.

Con madera de pino, haya o de nogal construyo los muebles para tu hogar.

Preparo ricos manjares, mi lugar es la cocina de restaurantes y hoteles. ¢ Veamos quién lo
adivina?

6. coloca cada herramienta en su lugar
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